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餘論 
 

 

這本論文起源於對已有元雜劇知識的困惑。從來讀起元雜劇，總感覺各本內

容帶有多少不一的各種襲套；明明有那麼多作家，寫出來的故事卻大同小異，即

便題目看來新奇有趣，文本卻常是千篇一律的敘事與說教。「制式」體製的一本

四折＋楔子、一人主唱、腳色三綱的組合、聯套體的架構、題目正名的格式等，

名為嚴謹實為僵化。賓白冗長無趣、或與曲文重複拖沓，曲文則常靈光一閃後，

又落入窠臼。這是我多年前讀元雜劇的初步印象。即使作為戲曲研究者之後，使

用各種方式的學術分析，也揮不去這個直覺陰影。 

然而，這樣一個形式僵化與內容不協調的劇種，據說卻造就了中國戲劇史上

首次的黃金時代，創作者不下百人，表演者擄掠上至貴族名公、下至平民百姓的

心，大城市有勾欄、鄉間有戲臺、處處可作場。我無法理解「它」是怎麼冒出頭

的、何以能盛演不衰？元雜劇一開始就長成這副面貌嗎？手中的文本樣式無法讓

我與歷史現象發生聯繫，但不合理的直覺卻難以找到解決的切入點。 

直到發現「元刊雜劇」這塊入門磚，失去（其實是忽視）的歷史本文終於獲

得拼湊的起點，沈埋的真相有了清理的可能。 

讀一讀元刊雜劇，所有對元雜劇的刻板印象都會被顛覆掉。在內容上，它沒

什麼說白、即使有也精鍊生動，不少帶有細膩的表演指示，曲文活潑、精準而富

有感情。在形式上，腳色的安排多樣化，一人主唱制具有轉換的彈性，看似一本

四折的架構，卻以「一折了」、楔子、散場或插曲的調節變化使之自由伸縮，一

點也不僵硬。題目正名可有可無、可長可短。每本故事都特色鮮明，結局出人意

表。這樣精彩有趣的元雜劇，才像是活在征服王朝、外來文化的衝擊下，擁有打

破傳統而多元包納性格的新興文體。這才是元雜劇的本來面目。以前的我被精心

整理、樣貌統一的《元曲選》給誤導了。 

這本論文的寫作，就是一段重新發現元雜劇的歷程。 

 

＊            ＊            ＊            ＊            ＊            ＊   

為了釐清基本概念，第一章首重元刊雜劇版本的細勘與分類，基本解決了兩

項問題：1. 刊刻地。自王國維以降，學界多由「題名」判斷元刊本分刻自大都、

杭州兩地。本章仔細研判版式，並以同時代書籍圖版校異，確立元刊本事實上為

「建本」系統，與當時流行的平話小說同屬「閩地」印行。 

2. 元刊雜劇的分類。本章提出一項全新的方式，即按「版本性質」劃為四
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類：關目本、的本、曲本、觀眾本。其中「關目本」、「的本」兩類數量最多也最

重要，屬於「舞台演出本」或其先行底本，來源可能為教坊，發行以為藝人學習、

排演時的「掌記」使用。「曲本」主要提供青樓妓女／優伶曲唱輔佐之本，與當

時流行的散曲集有著地位上的差異；雜劇曲本的「不著撰人」，決定雜劇性格非

屬陽春白雪的文士逸事、卻是下里巴人的通俗文藝，在傳播與接受的徑路上，作

家的名號並不重要。「觀眾本」則近似後世習見的刊行本－－曲文、各人物說白

較詳，兼帶簡單的舞台提示，因其版式上「大字」的特徵判定其為一般觀眾所讀

之本，作為觀劇前後的讀物。綜言之，對元刊本分類方式的主要信念，是「所有

的文本都來自於表演的陳設」；1故上述四類於發行對象、使用場合的不同，也顯

示當中蘊含的「表演」意義與差異。 

第二章重探看似已成定論的體製問題，發現元代雜劇的形式遠較今人以為的

更有彈性與變化。第一節分析「結構組成」有以下結論：1. 雜劇的「一本」大

多稱為「一段」。2. 元代雖有以四「折」表示四「套」曲的概念，但尚未形成風

氣，且主要為文人／劇曲家所用。3. 元刊本中的「折」寫作「一折」，指以外腳

表演為主體的場次，隱含豐富而「即興式」的科白。4.「楔子」並非元刊雜劇的

必要結構，但為常見形式，由「正腳」唱固定的一兩支曲牌表現。其作用並不是

補充、填補劇情，而是作為全劇「關鍵」地位的「前情提要」或「中心樞紐」，

關係到編劇手法的高下。5.「散場」用在劇末曲套結束後，舞台上演出者眾，且

具熱鬧或儀式性排場之際；由外腳演員以獨立的、與正劇不相干的餘興節目／技

藝表演延續退場氣氛，使觀眾散去。6. 當劇情需要，發展出劇末餘波，必須藉

由轉換主唱者的「身份」或「場景」，才能總結、收束全劇時，則以換韻（或兼

換宮）的「帶過曲」敘述，以音樂變化符合情節、人物的變化，稱之為「劇尾帶

過曲」（簡稱「劇尾曲」）。 

第二節「腳色與一人主唱」結論如下：1. 元代雜劇一般演出時的核心人物

／場上的主要演員為「五人」之數。2. 末、旦、淨「三綱」之外，還有一類「準

腳色」，包括孤、駕、卜兒，其出現頻率頗高，絕非「雜」屬，而常為影響「情

節發展」與「主角命運」的重要「阻礙」或「幫助」力量，尤其是「孤」與「駕」。

3. 將元刊本按正腳扮飾主唱者身份的狀況，可分三類：（1）全劇四套曲由「同

一劇中人」主唱。（2）全劇四套曲由「同一劇中人」主唱，但此人有轉換、改變

身份的情形。（3）全劇的主角由不同人物「改扮」的情形。其中（1）、（2）兩類，

適合探討人生的悲歡離合故事，以「單一視角」敘述歷史事實與生命情感。4.

                                                 
1 這句話來自王小盾老師「敦煌學與唐代俗文學」（清華大學中文所 94 學年度）課堂講授之啟示。 
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全劇主角由一至三位人物「改扮」的形式，關係到「一人主唱」規則的彈性變化。

這類戲主要敷演「歷史演義」題材，改扮人物之一屬於「探子型人物」，表現「探

子場次的變形」，發展出敘事手法的「旁觀之眼」。再由劇團普遍具一名以上可主

唱的演員分析，此「探子變形」人物與場次有打破「一人主唱」規則、由另一位

演員扮飾的可能。《焚兒救母》的第三折由「外腳」改扮，可為確證。5. 根據《青

樓集》描繪藝人扮飾的人物形象類型，可知正腳演員亦可應劇情需要，自由擔任

外腳。6.「閨怨」與「花旦」人物形象意義的新解：前者指一姿容品德皆端正的

年輕女子，卻在人生最美好的時刻受難，因此其生也苦、其心也怨。後者則是為

愛獻身，並獲得報償的女子。 

第三節「關於題目正名」，在前人基礎上形成幾點新論：1. 分析《錄鬼簿》

與元刊本之著錄，發現「題目正名」在元代發展尚未「定型化」，於不同版本系

統間流傳著或有、或無、或為殊形的「變異」與「多元」現象。2. 元代的題目

正名「句式」較具彈性（以「四句式」為主），明初以後漸向齊整的「二句式」

修正；前者有提示「故事因果關係」的作用，後者則具「摘取劇情精要」、「總結

劇情」的效果。3. 元代的題目正名極可能由藝人、劇團或書坊所編，刊刻印行

後方廣為流傳；明初以後則全然生成於劇作家的筆下。4. 由其與元代平話小說

「散場詩」的共通性推測，題目正名為閩地書坊借鑑平話形式，應用於劇本刊刻，

因此原應置於「劇首」的題目才被放在「劇末」。5. 題目正名可能「表演」於正

劇「開頭」之前，以為「拾掇」、昭示觀眾進入本劇的作用。 

第三章則從劇場藝術的角度，分析表演、劇作家的劇本創作、演出場合、觀

眾、傳播與接受方式等基本概念。第一節談「元刊雜劇的表演」，先以《拜月亭》

作為個案，討論其中舞台指示的特點；發現無論其使用術語（科、了、住、意、

云了…），或表現手法（動作性、情緒性、提示性、言語性等）上，都細膩而豐

富。再應用到其他關目本的分析，觀察出元雜劇的表演指示具備「普遍性」與「專

屬性（個性化）」兩大類型；前者隱含「程式」意義，後者因與劇情有機結合，

暗示藝人與劇作家合作的可能。整體而言，元雜劇的表演展現「定式」與「即興」

兩種特性；前者如正腳的動作有所規範，後者如外腳的動作具即興發揮的空間；

兩種模式即成為中國戲劇表演的兩種特色－－「程式的定型」與「幕表戲的做活

戲」。最後再以《審音鑑古錄》作為對照，思考關目本之成書目的，及其特有的

「排演指南」本質。 

第二節以《錄鬼簿》所載的劇曲家為範圍，全面分析其身份、地位、交遊、

文藝活動、著作等材料，發現當中頗有「應制型曲家」的存在；其創作意圖或為

「功名取向模式」，或有「書會才人」組織活動的影響，具「謀生、求利」目的；
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總之，傳統看法的「抒憤」、「興發」之作並不切合實情。雜劇之外，大量樂府、

隱語等時興文藝的制作，亦為元代劇曲家的特色，其意義為商業出版的崛起，與

讀者市場的考量。最後再重申劇本一旦脫離文人之手，經流傳演出之後，便形同

「作者已死」，將不斷受藝人改竄，終至原本不復得見。 

第三節從「傳播」與「接受」的角度，討論元代戲劇的「演出場合」與「觀

眾」議題。先剖析「樂府」的傳唱與傳遞，透過詠妓篇章瞭解「文人聚會」、「曲

唱」場合對戲劇散播的影響。其次探討宮廷對歌舞演劇展現的高度需求與熱愛，

得知在上位者的提倡與觀賞，實為帶動戲劇發展的重要力量。最後再從文人著錄

的觀劇資料，發掘評藝品賞的文字，釐析市井民間的劇場及演劇活動。其中儀式

性的演出雖廣於鄉陌流行，卻屢遭禁治，無疑從反面突顯民間對歌舞戲劇的熱烈

參與現象。 

總體看來，貫穿論文各章節的「中心要素」為：演員（表演）、劇作家（劇

本）、劇場（演出場合）、觀眾、刊行書商五項，透過彼此聯繫、影響、參與等交

錯關係，構成元刊雜劇研究的問題意識與解決途徑。謹以下圖呈現思考各項議題

時，涉及的元素層面： 
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上圖顯示無論哪一個課題，都必須兼顧這五項元素的析慮，才有機會清理、

深入元代雜劇的真正面貌。從基礎的版本、性質肇始，鑽究體製架構、腳色、表

演，再邁開步伐探勘文人、文化、社會、歷史脈絡，微觀的細研結合宏觀的視野，

勉力達成粗略的元代雜劇「史略」之建構。 

然而，本論文既以「元刊雜劇」為根基，僅能集中精力研治元刊雜劇與元代

雜劇範疇，展示此時期內雜劇自身、及其與社會文化等各面向的「橫剖面」。然

另一項有交叉意義的工作，是治理雜劇發展的「縱剖面」－－研究自元至晚明各

家版本的嬗變，析明其受歷史、文化、傳播的影響，觀察其編纂者與接受者的個

別差異等現象，統整出一系列元曲雜劇的「傳本變遷史」；限於篇幅與能力，只

能留待日後繼續開展了。此外，若不限「雜劇」文體，則與北曲雜劇同時流行於

元代的南曲戲文，應亦納入觀察，方能真正掌握元代劇壇全貌。但這恐怕不是一

本論文可以完成的。為兼及篇幅與交代，以下透過個別案例呈現元代雜劇對戲文

的影響，既為論著之餘波、論文主題的對照參證，也為未完成的研究藍圖，發而

為餘論。 
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＊            ＊            ＊            ＊            ＊            ＊   

現存最早的南戲文本，為收於永樂七年（1409）編纂的《永樂大典》、遲至

1920 年方由葉恭綽所發現的「戲文三種」；存本時代為明初，所根據之底本可能

為元代。2在「戲文三種」中特別挑選《宦門子弟錯立身》為討論對象，源於廖

奔〈南戲《宦門子弟錯立身》源出北雜劇推考〉、李季箴（鋼）〈存本南戲《宦門

子弟錯立身》與元代劇壇面貌〉二文之析，3其具「同名北劇改編」之特性，4最

能展現元代雜劇對戲文的影響，進而勾勒南北戲劇交流之面貌。5 

廖、李二氏已從文獻著錄、作品內證、曲套運用、腳色設置、劇中保存的演

劇資料等方面，論述南戲《錯立身》受同名北劇的影響，此不贅述。本文將以「破

譯」劇本的形式，試圖說明南戲《錯立身》中殘存的「元刊雜劇」樣態，6進一

步推測元代南戲可能的文本樣態，或許與元刊雜劇有異曲同工之妙。 

表 5-1 為根據《古本戲曲叢刊初集》影印覆鈔本、參照錢南揚校注本，7將

原不分「出」、前後接排的《錯立身》，按元雜劇「一本四折」的結構分段。8希

望強調的是，錢注本以「人物上下場」為分「出」依據，乃以後代劇本樣貌套用，

固便利閱讀，恐非原劇架構概念；因此各「出」間短長、簡繁差異甚大，甚至令

                                                 
2 參見梁會錫，〈《張協狀元》寫定於元代中期以後〉；拙作〈再論《張協狀元》－－兼及戲文的

發展與主題〉，論證《張協狀元》為元代戲文。廖奔，〈南戲《宦門子弟錯立身》時代考辨〉（《中

州學刊》1983 年第 4 期）；朱恆夫〈戲文《宦門子弟錯立身》產生於元代〉（《文學遺產》1986

年第 4 期），辨析《錯立身》為元代戲文。《小孫屠》有《錄鬼簿》署「蕭德祥」名下，兼其文字

風格較雅、具成熟的「南北合套」等特色，為戲文三種中最晚出之作，可能產生於元代晚期。 
3 廖奔〈南戲《宦門子弟錯立身》源出北雜劇推考〉（《文學遺產》1987 年第 2 期），後文簡稱〈源

出北雜劇〉文。李季箴（李鋼）〈存本南戲《宦門子弟錯立身》與元代劇壇面貌〉（《民俗曲藝》

139，2003.3）。 
4 《錄鬼簿》於「李直夫」、「趙文殷」名下均著錄有《宦門子弟錯立身》；趙文殷條標明「次本」。 
5 如李鋼前揭文頁 71：「…在缺少相關記載的情況下，永樂大典戲文三種中的南戲《宦》劇和《小

孫屠》存本對於研究、探討南戲與元雜劇的關係，具有重要價值…比較存本南戲《宦》劇與元刊

雜劇作品…印證元代一統後南戲、元雜劇的並存、交流。」 
6 如李昌淑〈論作為劇本的《永樂大典戲文三種》〉（《南戲國際學術研討會論文集》），頁 117 也

認為：「…《戲文三種》的節略程度雖沒有這麼嚴重，然而還不是完整的劇本。《張協狀元》幾乎

接近完整的劇本，《錯立身》和《小孫屠》反而接近《元刊雜劇》。…」 
7 《小孫屠等三種》，《古本戲曲叢刊初集》（上海：商務印書館，1954）景印北京圖書館藏迻錄

永樂大典本。錢南揚校注，《永樂大典戲文三種校注》。 
8 廖奔〈源出北雜劇〉文首先作此嘗試，頁 104：「…北雜劇的通例是由四套曲子或再加一二個

楔子組成，試以南戲《錯立身》的內容應之，看是否合拍？…」李鋼前揭文再參考情節與之相仿

的元刊本《紫雲庭》，詳加釐析，見頁 71－72：「…以下 13 齣，參照元刊本雜劇，按劇情開端、

發展、高潮、結局，可將南戲《宦》劇劃分為四折…」。 
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人有「闕文」頗多的印象，9遠非實情。若改以元雜劇形式重組，就會發現錢南

揚認為的「闕漏」，正是戲文體例近似元刊本之處： 

 

表 5-110： 
題目 

(1) 

「衝州撞府粧旦色，走南投北俏郎君。戾家行院學踏爨，宦門子弟錯立身。」 

（末白）【鷓鴣天】 

楔子 

(2,3,4) 

（生唱）【粉蝶兒】（生白）＊（末白）＊（介）（生分付叫去介）（末介）（生唱）【一

封書】（末唱）【同前】（生白）＊（末叫淨介）（淨唱）【七精令】（白）＊（末白）

＊（淨介）（去介）（見介）（生白）＊（淨白）＊（生介）（淨白）＊（生介）（淨白）

＊（末收介）（生白）＊（淨白）＊（並下） 

（外唱）【梁州令】（扮同知上）（白）＊（下） 

（虔唱）【紫蘇丸】（白）＊（旦唱）【紫蘇丸】（旦白）＊（虔白）＊（旦白）＊（虔

白）＊（旦白）＊（虔唱）【桂枝香】（旦唱）【同前】（末上唱）【同上】（淨唱）【同

上】（虔末白）＊（淨白）＊（旦白）＊（末白）＊（淨白）＊（末虔白）＊（旦白）

＊（合白）＊（並下） 

第一折 

(5) 

（生唱）【醉落魄】（淨接唱）（旦接唱）（相見介）（生白介）＊（旦白）＊（淨白）

＊（生白）＊（旦白）＊（生白）＊（旦唱）【賞花時】（生接唱）（旦白）＊（生連

唱）（旦白）＊（生白）＊（旦白）＊（淨看門介）（旦唱）【排歌】【哪吒令】【排歌】

【鵲踏枝】（生唱）【樂神安】【六么令】【尾聲】（淨介）（外上白）＊（介）（不曾到

書院中見淨介）（旦閃介）（先見旦介）（罵介）（外唱）【鎖南枝】（生唱）【同前換頭】

（旦唱）【同前】（淨唱）【同前換頭】（外白）＊（末白）＊（外白）＊（末白）＊

（末下）（婆末改扮上）＊（見外介）（外說付介）＊（淨生先下）（外說末卜介）＊

（外下）（末卜商量介）＊（下） 

第二折 

(6,7,8,9, 

10) 

（淨生上白）＊（淨白）＊（生介）（生唱）【玉交枝】（淨唱）【同前】（生白）＊（下）

（外唱）【西地錦】（白）＊（提兒子介）＊（淨上介）（末上介）＊（外接白）＊（淨

白）＊（末白）＊（介）＊（下） 

（淨唱上）【提行路】（白） 

【八聲甘州】（旦唱）【同前換頭】（末唱）【解三酲】（旦接唱）（卜唱）【同前換頭】

（旦接唱）【尾聲】（地鋪介）（生唱）【江兒水】（白）＊（下） 

第三折 

(11,12) 

（末白）＊（介）（捍去介）＊（介）＊（下） 

（生唱）【越調鬥鵪鶉】【紫花兒序】（看招子介）（白）＊（淨白）＊（見生介）（生

白）＊（介）（旦唱）【四國朝】（見生不忍介）＊（生白）＊（旦白）＊（生白）＊

（旦白）＊（生白）＊（生唱）【駐雲飛】（旦唱）【同前】（淨唱）【同前】（生唱）【同

                                                 
9 如錢注本於第 7、8、9、10、11、14 出皆標記不少「…」符號，認為該處闕文。李鋼文頁 71

已反對：「…考察存本紀錄的戲劇結構，齣與齣之間銜接自然，似無明顯刪節痕跡。存本以大團

圓收場，與元刊本《諸宮調風月紫雲庭》第 4折以意外團圓結尾完全一致，且情節也很類似。即

便存本在文字上有些脫漏，顯得『草草』，也不致有佚文在後。」 
10 表中左欄括號內的數字代表錢南揚校注本的「出數」。曲牌部分多參考錢注本的考訂。劇中腳

色有說白處以「＊」表示。曲文、說白則不附。 
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前】（旦接唱）（生接唱）（末卜上白）＊（見生旦介）（生借衣介）（說關介）（末白）

＊（生唱）【金蕉葉】（末白）＊（生唱）【鬼三台】（末白）＊（生唱）【調笑令】（末

白）＊（生唱）【聖樂王】（末白）＊（生唱）【麻郎】（末白）＊（生唱）【么篇】（末

白）＊（生唱）【尾聲】（末白）＊（下）（淨末丑吊場下）11 

第四折 

(13,14) 

（生白）＊（介）（唱）【菊花新】（旦接唱）（生說關子介）（唱）【泣顏回】（旦接唱）

（生唱）【同前換頭】（旦接唱）（末唱）【撲燈蛾】（生接唱）（旦接唱）（虔唱）【同

前】（末接唱）（生唱）【尾聲】（白）＊（下）（外淨上）【菊花新】（外白）＊（淨叫

介）（生旦上末上）（見外介）（外說關）（末稟院本）（外打認說關子配合介）（外唱）

【排歌】（合唱）（生唱）【同前】（合同前）（旦唱）【三疊排歌】（合同前） 

上表分折概念主要參考廖奔〈源出北雜劇〉文。第一折中【哪吒令】、【鵲踏

枝】、【六么序】三首北曲為仙呂套的一部分，應從同名雜劇中移植，另【仙呂賞

花時】常作為楔子曲；元雜劇首折向為「仙呂宮」，故南戲承襲四支北曲曲牌、

再添入南曲，構成第一折。 

第三折據廖文考，乃直接挪用同名北劇的【越調鬥鵪鶉】套十支曲牌，再於

當中插入五支南曲曲牌；既然北曲部分全由延壽馬一人主唱，亦可推測南戲改編

的雜劇底本為「末本」。12越調常見於雜劇第三折，故南戲亦承襲之。13一、三折

確立後，其前的「楔子」、中間的「第二折」與其後的「第四折」便有了歸屬。

這「一本四折」的「南戲」，可謂元代南戲北劇的混血組合。 

北劇因素之滲入，還如《錯立身》的六名腳色：生、旦、外、淨、虔（卜）、

末，並未包括南戲特有的「丑」與「貼」；反而戲中的「外」與「卜」二腳，正

好符合第二章第二節論及的，雜劇「準腳色」中的「孤」與「卜兒」，尤其飾延

父的「外」（孤），正是貫串四折，具關鍵地位、左右男女主角命運的腳色。 

南戲特色之發揮，在於與同名「末本」北劇矛盾之處－－「各腳均能唱」。

因此除一、三折保留有北曲外，餘皆配入各腳所唱之南曲，因此打破雜劇「一人

主唱」原則。特別是第二折，按雜劇慣例，正末應以大段曲唱抒發悶懷、表達分

離愁苦之情，如故事情節相似的「旦本」《紫雲庭》一般。14但南戲《錯立身》

幾乎全然刪去，代之「強化」僅具敘事功能的外腳戲，配上南曲、說白以延伸。

楔子亦然，介紹延壽馬、其父、王金榜三組人馬各自出場及心事的「前情提要」，

因添入多支南曲而拖長不少。這顯示元雜劇的「正腳唱工發揮」與「抒情意境的

                                                                                                                                            
11 全劇除此外並無「丑」腳出現，筆者同意錢注本的改正，應為「卜」之誤。 
12 廖奔〈源出北雜劇〉文頁 101：「根據十二出【越調˙鬥鵪鶉】一套北曲由生演唱，第五出多

用北方戲劇術語的曲牌【六么序】亦由生演唱，推知北雜劇《錯立身》當為末本…」。 
13 廖奔前揭文頁 104：「…其首折為『仙呂』，第三折為『越調』，恰是北雜劇最常見的格式之一…」。 
14 元刊本《紫雲庭》於第二折上演男女主角被迫拆散的情節，而第三折的前半部便是正旦韓楚

蘭追思感慨之曲唱。 
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營造」，並非同時代南戲的風格，南戲似更講求「情節敘事」與「腳色表演的勞

逸均分」。故《錯立身》保存的北曲曲文事實上屬於資料性質，15遠非抒情風格。 

接下來再根據表 5-1，將其中瑣碎的說白與舞台指示，「轉譯」為近似於「元

刊雜劇」的形式，進一步察其潛在的共通性： 

表 5-216 
題目 

(1) 

題目正名 

楔子 

(2,3,4) 

（生上開住）【粉蝶兒】（打喚了）【一封書】（末云了）【同前】（末叫淨介）（淨上開

住）【七精令】（末淨云了）（淨介）（去介）（見介）（淨云了）（並下） 

（外一折了）【梁州令】 

（虔上開了）【紫蘇丸】（旦上開了）【紫蘇丸】（旦虔云了）【桂枝香】【同前】（末上

云了）【同上】（淨上云了）【同上】（虔末淨商議了）（旦云了）（並下） 

第一折 

(5) 

（生扮上了）【醉落魄】（淨云了）（旦云了）（相見介）【賞花時】（淨看門介）（旦說

戲了）【排歌】【哪吒令】【排歌】【鵲踏枝】（生做住了）【樂神安】【六么令】【尾聲】

（淨介）（外上云了）（介）（見淨介）（旦閃介）（先見旦介）（罵介）【鎖南枝】（生

做分辯介）【同前換頭】（旦做分辨介）【同前】（淨做怨介）【同前換頭】（外喚了）（婆

末改扮上）（見外介）（外說付介）（淨生先下）（外說末卜介）（外下）（末卜商量介）

（下） 

第二折 

(6,7,8,9, 

10) 

（淨生一折了）【玉交枝】【同前】 

（外上云了）【西地錦】（提兒子介）（淨末云了）（外云了）（下） 

（淨一折了）【提行路】 

（旦末卜一折了）【八聲甘州】【同前換頭】【解三酲】【同前換頭】【尾聲】 

（生便自上了）【江兒水】（下） 

第三折 

(11,12) 

（末一折了） 

（生扮都子上）【越調鬥鵪鶉】【紫花兒序】（看招子介）（淨云了）（分付請旦介）（旦

扮上）【四國朝】（見生不忍介）（生旦云了）（打認了）【駐雲飛】【同前】【同前】【同

前】（末卜云了）（見生旦介）（生借衣介）（說關介）【金蕉葉】（末云了）【鬼三台】

（末云了）【調笑令】（末云了）【聖樂王】（末云了）【麻郎】（末云了）【么篇】（末

云了）【尾聲】（末云了）（下）（淨末卜云住下） 

第四折 

(13,14) 

（生做艱難了）【菊花新】（旦做意了）（生說關子介）【泣顏回】【同前換頭】（末虔

云住）【撲燈蛾】【同前】【尾聲】（下） 

（外上開住）【菊花新】（喚行院介）（淨叫介）（生旦末上了）（見外介）（外說關）（末

                                                 
15 廖奔前揭文頁 100：「…推測搬用的原因（按：指「越調北套」），大概這一段曲文唱出許多雜

劇、院本名目，誇飾表演技能，…況且這裡鋪敘的內容既為北方戲劇的表演情況，自然以北曲唱

更為合宜…」、頁 101：「…南戲《錯立身》【哪吒令】【鵲踏枝】兩支曲牌中所含的十一種傳奇名

目應該是北雜劇名目…」。 
16 表中：1.「曲牌」保留但不注唱者。2. 與原劇相同的指示以「底線」記號標示。3. 在瞭解曲、

白、動作意義的情況下，將部分提示簡化，以「元刊關目本式」的舞台指示重寫。 
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稟院本）（外打認說關子配合介）【排歌】【同前】【三疊排歌】 

透過轉譯，南戲《錯立身》儼然成為元刊雜劇樣式之貌。這並非毫無根據，

因數量不少的畫線部分（原戲指示的保留），顯然與元刊雜劇的舞台指示頗為相

像，如「說關子介」、「見外介」等；從第三章第一節的分析推測，「介」相當於

雜劇的「科」與「了」，是南戲特有的表演術語。改變較大者主要是原本的各腳

「說白」部分，將其融會其意、精簡表達，則亦步亦趨的對話便可化作「某某云

了」、「某某一折了」的「關目本」樣式。 

這般「縮長為短」也帶來一項啟示：反過來說，若能將元刊本充斥的表演術

語，諸如「開住」、「云了」、「一折」、「做住」、「分辨了」、「打認了」等藝人行話

之「結」解開，「衍簡為繁」錄下各腳詳細說白，則晦暗難明的元刊本便能搖身

一變，成為如存本南戲《錯立身》、或後世襲見的其他雜劇版本般，易讀的劇本。 

因此，根據南戲《錯立身》帶有的北劇痕跡譯為「元刊本」樣式，無疑從反

面提示我們對「元代戲劇文本」的體悟。「永樂大典戲文」應屬內府本性質，其

保存與呈奉具特殊目的，故劇中各人物「說白」的詳列有其必要，否則「讀者」

無法看懂。現存的南戲、傳奇見不到比「永樂本」更早的版本了，元代南戲的面

目因此沈埋。但明代以後包括元曲雜劇、戲文、傳奇等戲劇文體，大部分均以這

般（「觀眾本」式的）樣貌呈現，或許也與時代特徵、社會風尚、讀者取向的考

量有關。可以肯定的是，元代南戲有與元雜劇相近的命運，其「真面目」從未得

窺；雜劇尚有「元刊本」，南戲僅存「永樂本」。然而，透過《錯立身》可還原為

元刊雜劇之貌看來，元刊「關目本」的流行版式也可能影響同時代的戲文，使其

展現出近於「舞台演出本」的形體。從「永樂本」《錯立身》得出的「南戲改編

北劇公式」： 

「雜劇」－「北曲」＋「南曲」＋「說白還原、增改」等 ⇒「南戲」 

使人恍然大悟，南北兩個劇種的懸殊或許並非如表象那般顯著；則另一個戲劇史

上的疑惑，關於戲文與雜劇情節長度的差異，17或許能找出某部分的解答。這可

以是元刊雜劇對元代戲文研究的貢獻，並作為這本論文「雜劇主體」論述的補充

視角。 

 

                                                 
17 如吳晟〈戲文、元雜劇情節長度差異及其成因〉（《戲劇藝術》2001 年第 1 期），便從「多角均

唱」與「一人主唱」的演唱體製之異，論述此疑。 
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